
 

 



 

1. Общие требования охраны труда 

1.1. Данная инструкция (вводный инструктаж  по охране труда для обучающихся при проведении 

теоретических и практических занятий по вождению транспортного средства)  является 

обязательной  к выполнению обучающимися  образовательного учреждения.   

1.2 Инструкция по охране труда для обучающихся ООО.АВТОАКАДЕМИЯ» составлена в целях 

обеспечения охраны здоровья и безопасных условий обучения в автошколе. 

1.3. Вводный инструктаж проводится на 1-ом  занятии. Обучающиеся допускаются к занятиям 

только при прохождения вводного инструктажа по охране труда.  

1.4. Данная инструкция  устанавливает требования охраны труда перед началом, во время и по 

окончании работы,  а также в случае аварийных ситуаций. 

1.5.  Основные опасные и вредные факторы для обучающихся   при проведении занятий 

теоретических и практических по управлению транспортного средства: 

1.5.1. При  проведении теоретических занятий в автошколе: 

-Опасное напряжение в электрической сети; 

-Электронные средства обучения (ЭСО); 

-Пониженной значение температуры в помещениях; 

-Шум, вибрация; 

-Психофизиологические: 

-Напряжение зрения и внимания; 

-Интеллектуальные и эмоциональные нагрузки; 

1.5.2 . При обучении вождению автомобиля возможно воздействие на обучающихся следующих 

опасных и вредных производственных факторов:  

- вождение технически неисправного автомобиля; 

- столкновение со встречным транспортом или другими препятствиями при нарушении правил 

дорожного движения; 

- травмирование рук при устранении неисправностей при работающем двигателе или при 

пользовании неисправным инструментом. 

1.6. К обучению вождению автомобиля под руководством инструктора допускаются лица в 

возрасте не моложе 16 лет, прошедшие медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по 

состоянию здоровья. 

1.7. Обучающиеся должны соблюдать правила поведения, расписание учебных занятий, 

установленные режимы труда и отдыха. 

1.8. В целях соблюдения правил личной гигиены и эпидемиологических норм обучающиеся  

должны использовать кожные антисептики после соприкосновения с загрязненными 

предметами. 



    1.9. Обучающиеся, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, 

привлекаются к ответственности и со всеми обучающимися проводится  внеплановый 

инструктаж по охране труда. 

2. Требования охраны труда перед началом занятий 

2.1. Перед началом проведения теоретических занятий: 

2.1.1.Прибыть на занятия заблаговременно для исключения спешки и, как следствие, падения и 

случаев травматизма, при этом: 

− не подниматься и не спускаться бегом по лестничным маршам; 

− не садиться и не облокачиваться на ограждения и случайные предметы; 

− не приступать к занятиям в состоянии алкогольного или наркотического опьянения.  

2.1.2. Осмотреть рабочее место и оборудование. Убрать все лишние предметы.  

2.1.3.Обучающимся, строго запрещается приносить в ООО «АВТОАКАДЕМИЯ» посторонние 

предметы, не имеющие отношения к занятиям (колющие, режущие предметы), а также 

взрывоопасные, легковоспламеняющиеся предметы, ядовитые вещества или предметы их 

содержащие).  

2.2. Перед началом обучения вождению: 

2.2.1.  На занятиях по вождению обучающийся должен прибывать в обуви на низком каблуке 

или иметь сменный комплект такой обуви. 

 2.2.2. Произвести внешний осмотр учебного автомобиля с целью обнаружения внешних 

повреждений, препятствующих проведению занятия.  

2.2.3. Проверить заправку автомобиля топливом, маслом, охлаждающей и тормозной 

жидкостями.   

2.2.4. При первом запуске двигателя убедиться в отсутствии аварийных сигналов контрольных 

приборов и сигнализации.  

2.2.5.Обучающимся  запрещается самостоятельно без инструктора занимать место в кабине 

автомобиля, запускать двигатель и трогаться с места. 

 3. Требования охраны труда во время работы  

3.1. Во время проведения теоретических занятий: 

3.1.1. Необходимо в течение всего времени занятий содержать в порядке и чистоте рабочее место. 

Своевременно убирать с пола рассыпанные материалы, принадлежности, продукты, разлитую 

воду и пр.  

3.1.2. При работе с персональным компьютером, необходимо придерживаться следующих 

требований: 

− прикасаться к задней панели системного блока компьютера при включенном питании; 

− производить переключение разъемов интерфейсных кабелей периферийных устройств при 



включенном питании; 

− загромождать верхние панели устройств бумагами и посторонними предметами; 

− допускать захламленность рабочего места; 

− допускать попадание влаги на поверхность системного блока компьютера, монитора, рабочую 

поверхность клавиатуры, дисководов, др. устройств;  

3.1.3. С целью недопущения электротравматизма запрещается: 

− включать и выключать из розеток  любые приборы и электрооборудование; 

− прикасаться одновременно к компьютеру и к устройствам, имеющим соединение с землей 

(радиаторы отопления, водопроводные краны, трубы и т.п.); 

− наступать на переносимые электрические провода, лежащие на полу.    

3.2.Требования охраны труда во время обучения вождению: 

3.2.1. Во время занятия обучающийся должен быть пристегнут ремнем безопасности. 

3.2.2.Строго соблюдать дисциплину, точно выполнять указания мастера производственного 

обучения. Необходимые вопросы по занятию задавать только на остановках. 

3.2.3. Не принимать  самостоятельного решения по совершению  того или иного маневра. 

3.2.4. Путем пробного запуска двигателя убедиться в нормальной работе всех систем 

автомобиля, контрольных приборов и работе сигнализации. 

3.2.5. При выполнении мастером производственного обучения упражнения на транспортном 

средстве, обучающийся должен находиться либо в салоне транспортного  средства, либо на 

безопасном от места упражнения.  

3.2.6. При движении строго соблюдать правила дорожного движения, не превышать 

установленной скорости движения, не выезжать на полосу встречного движения, не допускать 

резких, внезапных поворотов, резкого торможения, неправильного перестроения. 

 3.2.7. При каждой, даже кратковременной остановке, затормаживать автомобиль стояночным  

тормозом. 

3.2.8. Передача управления автомобилем другому обучающемуся должна производиться только 

в специально установленном месте, при остановленном, заторможенном автомобиле и 

заглушенном двигателе. 

3.2.9. Запрещается обучение вождению в условиях ограниченной видимости, во время гололеда, 

а также на скользком грунте. 

4. Требования охраны труда  по окончании занятий: 

4.1. По окончании  теоретических занятий привести в порядок рабочее место. 

4.2. По окончанию обучения по вождению: 

4.2.1. Перед выходом  из транспортного средства необходимо выключить зажигание, 

затормозить автомобиль стояночным тормозом, убедиться в отсутствии опасности, связанной с 



движением транспортных  средств как попутном, так и во встречных направлениях, только 

после этого покинуть автомобиль 

4.2.2. Обучающийся  должен выслушать объяснения руководителя занятия о причинах  

имеющихся недостатков в управлении автотранспортных средств 

5 . Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

5.1. При возникновении  аварийных ситуаций во время проведения  теоретических занятий: 

5.1.1.Немедленно прекратить занятия, отключить компьютер, иное электрооборудование и 

доложить преподавателю, если: 

− обнаружены механические повреждения и иные дефекты электрооборудования и 

электропроводки; 

− наблюдается повышенный уровень шума при работе оборудования; 

− наблюдается повышенное тепловыделение от оборудования; 

− чувствуется запах гари и дыма;  

5.1.2. Не приступать к работе до полного устранения неисправностей.  

5.1.3. В случае появления задымления или возгорания в учебном кабинете, обучающийся   обязан 

немедленно прекратить работу, выйти из учебного кабинета – опасной зоны, вызвать пожарную 

охрану по телефону 01 (101 – с мобильного), оповестить голосом о пожаре. 

5.2.При возникновении аварийных ситуаций  во время обучения вождению: 

5.2.1 При дорожно-транспортном происшествии действовать в соответствии с указаниями 

мастера по производственного обучения.  

5.2.2. В случае появления неисправности в работе двигателя, контрольных приборов или 

систем, принять вправо, съехать на обочину дороги, выключить двигатель и затормозить 

автомобиль стояночным тормозом. Устранение неисправности при работающем двигателе 

запрещается. Движение возобновляется только после устранения неисправности.  
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